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La heterofilia es un rasgo
caracteristico de la jocama.
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Teucriumheterophyllum L'Hér.

La jocama (Teucrium heterophyllum) es
un arbusto que puede alcanzarde1a 2
metrosdealtura,endémicodeCanarias
y Madeira. Pertenece a la familia de
las Labiadas (Lamiaceae=Labiatae)
donde nos encontramos también al
romero, la salvia, el orégano, entre
otras aromaticas. Como rasgos
destacables podemos mencionar su
corola que carece de un labio superior
desarrollado, caracter de los Teucrium,
y la heterogeneidad (hetero-) manifiesta
que pueden presentar sus hojas
(-phyllum). Sus flores son en general
de color rojo, sin embargo se da cierta
variacién cromatica hacia el naranja o
incluso el amarillo. Es caracteristico de
los matorrales en el seno del cardonal-
tabaibal alcanzado el bosque calido y
seco de sabinas (Juniperus canariensis)
y acebuches (Olea cerassiformis), y mas
raramente, el limite inferior del pinar
canario (Pinus canariensis).

Alla por el afio 2000 se consider6 que
las poblaciones tipicas de la especie,
las de Madeira, eran ligeramente
diferentes de las canarias pues
mostraban éstas cdlices mas pequenos
con pelos (-pili) mas cortos (brevi-),

por lo que se segregaron como una
raza distinta que se denominé subsp.
brevipilosum. En ese mismo trabajo
las poblaciones costeras de El Hierro,
por sus calices mayores y sobre todo
por el denso pelo que los recubria,
también merecieron distincién (subsp.
hierrense). Recientemente se ha citado
esta tltima subespecie también para Gran
Canaria, loque podria poner de manifiesto
el caracter ecolégico de [a misma.

La jocama estd presente en todas las
islas mayores a excepcién de las mas
orientales, Lanzarote y Fuerteventura,
y es, por tanto, integrante de un
conjunto de elementos endémicos que
ponen de manifiesto las diferencias
floristicas entre las provincias Centro-
Occidental y Oriental de nuestro
archipiélago, sumdindose a otras
especies como las de Cheirolophus,
Silene, Ceropegia o Ruta, por ejemplo.

Desde el punto de vista filogenético
se ha relacionado a la jocama con
pequefios caméfitos mediterrineos
de la subseccién Polium lo que podria
ser interpretado como otro ejemplo de
gigantismo insular.



